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1.  Пояснительная записка.

Настоящая  программа  наставничества    разработана  в  целях  достижения 

результатов   федеральных   и   региональных   проектов   «Современная   школа», «Молодые       профессионалы        (Повышение        конкурентоспособности  профессионального образования)» и «Успех каждого»
В программе используются следующие понятия и термины.

Наставничество -    универсальная    технология    передачи    опыта,    знании, формирования   навыков,   компетенций,   метакомпетенций   и   ценностей   через неформальное    взаимообогащающее   общение,    основанное    на   доверии   и партнерстве.

Форма  наставничества -  способ  реализации  целевой  модели  через  организацию 

работы наставнической пары или группы, участники которой находятся в заданной  обстоятельствами  ролевой  ситуации,  определяемой  основной  деятельностью  и позицией участников.

Программа  наставничества -   комплекс   мероприятий   и   формирующих   их действий,   направленный   на   организацию   взаимоотношений   наставника   и наставляемого в конкретных формах для получения ожидаемых результатов. 

Наставляемый -    участник    программы    наставничества,    который    через взаимодействие с  наставником и при его  помощи и  поддержке решает конкретные жизненные,  личные  и  профессиональные  задачи,  приобретает  новый  опыт  и развивает  новые  навыки  и  компетенции.  В  конкретных  формах  наставляемым может быть определен термином «обучающийся».

Наставник -  участник  программы  наставничества,  имеющий  успешный  опыт  в достижении жизненного, личностного и профессионального результата,  готовый  и компетентный  поделиться  опытом  и  навыками,  необходимыми  для  стимуляции  и 

поддержки процессов самореализации и самосовершенствования наставляемого.

2.  Нормативные основы целевой модели наставничества.

Нормативные правовые акты международного уровня.

· Конвенция  о  правах  ребенка,  одобренная  Генеральной  Ассамблеей  ООН  20 

ноября  1989  г.,  ратифицированной  Постановлением  ВС  СССР  от  13  июня 1990 г. N  1559-  1.

· Всеобщая   Декларация   добровольчества,   принятая   на   XVI   Всемирной конференции  Международной  ассоциации  добровольческих  усилий  (IAV  . Амстердам, январь, 2001  год).

· Резолюция Европейского  парламента 2011/2088(INI)  от  1  декабря 2011  г.  "О 

предотвращении преждевременного оставления школы".

Нормативные правовые акты Российской Федерации.

· Конституция Российской Федерации.

· Федеральный  закон  от  29  декабря  2012  г.  N  273-ФЗ  "Об  образовании  в Российской Федерации".

· Стратегия  развития  волонтерского  движения  в  России,  утвержденная  на заседании Комитета Государственной Думы Российской Федерации по делам молодежи (протокол N 45  от  14 мая 2010 г.).

· Основы  государственной  молодежной  политики  Российской  Федерации  на период   до   2025   года,   утвержденные   распоряжением   Правительства Российской Федерации от 29 ноября 2014 г. N 2403-р.

· Стратегия  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  до  2025  года (утвержденная  распоряжением  Правительства  Российской  Федерации  от  29 
мая 2015  г. N 996-р).

· Гражданский кодекс Российской Федерации.

· Трудовой кодекс Российской Федерации.

· Федеральный  закон  от  11  августа  1995  г.  N  135-ФЗ  "О  благотворительной 

деятельности и благотворительных организациях"  .

· Федеральный  закон   от   19   мая   1995   г.   N   82-ФЗ   "Об   общественных объединениях".

· Федеральный  закон  от  12  января  1996  г.  N  7  -ФЗ  "О  некоммерческих организациях".

· Распоряжение министерства образования Российской Федерации No Р-145  от 25   декабря   2019   г.   «Об   утверждении   методологии   (целевой)   модели наставничества     обучающихся     для     организаций,     осуществляющих образовательную  деятельность  по  общеобразовательным,  дополнительным  общеобразовательным    и    программам    среднего    профессионального образования,  в  том  числе  с  применением  лучших  практик  обмена  опытом между обучающимися».

· Нормативные правовые акты МБОУ Ермаковская СОШ 

· Устав   муниципального   бюджетного   общеобразовательного   учреждения Ермаковская СОШ.

· Программа развития МБОУ Ермаковская СОШ.

· Положение о педагогическом совете .
· Положение о методическом совете.
3.  Цель и задачи программы наставничества.

Целью наставничества    является  максимально  полное  раскрытие  потенциала личности  наставляемого,  необходимое  для  успешной  личной  и  профессиональной самореализации  в  современных  условиях  неопределенности,  а  также  создание условий  для  формирования  эффективной  системы  поддержки,  самоопределения  и профессиональной ориентации всех обучающихся.

Задачи:

1.  Помощь учащимся в  раскрытии  и  оценке  своего  личного потенциала.

2.Повышение мотивации к учебе и саморазвитию, к саморегуляции, формирования ценностных и жизненных ориентиров.

3.Развитие лидерских, организационных, коммуникативных навыков и метакомпетенций.

4.Помощь в построении образовательной траектории и будущей профессиональной 

реализации.

4.     Реализация программы наставничества.

Этапы  комплекса  мероприятий  по  реализации  взаимодействия  наставник  - наставляемый.

•   Проведение первой, организационной, встречи наставника и наставляемого.

•   Проведение второй, пробной рабочей, встречи наставника и наставляемого.

Проведение  встречи-планирования  рабочего  процесса  в  рамках  программы наставничества с наставником и наставляемым.

•   Регулярные  встречи наставника и наставляемого.

•   Проведение  заключительной встречи наставника и наставляемого.

Количество  встреч  наставник  и  наставляемый  определяют  самостоятельно при приведении встречи - планировании.

5.     Мониторинг   и   оценка   результатов   реализации   программы наставничества.

Мониторинг программы наставничества состоит из двух основных этапов:

•   оценка качества процесса реализации программы наставничества;

•   оценка  мотивационно-личностного,  компетентностного,  профессионально  о роста участников, динамика образовательных результатов.

6.Обязанности наставника:

•   Знать  требования  законодательства  в  сфере  образования,  ведомственных нормативных  актов,  Устава  МБОУ Ермаковская СОШ,  определяющих  права  и обязанности.

•   Разработать совместно с наставляемым план наставничества.

•   Помогать   наставляемому  осознать   свои  сильные  и   слабые   стороны   и определить векторы развития.

•   Формировать     наставнические     отношения     в     условиях     доверия, взаимообогащения и открытого диалога.

•   Ориентироваться  на  близкие,  достижимые  для  наставляемого  цели,  но обсуждает с ним долгосрочную перспективу и будущее.

•   Предлагать  свою  помощь  в  достижении  целей  и  желаний  наставляемого,  и указывает на риски и противоречия.

•   Не   навязывать   наставляемому   собственное   мнение   и   позицию,   но стимулирует развитие у наставляемого своего индивидуального видения.

•   Оказывать   наставляемому   личностную   и   психологическую   поддержку, мотивирует, подталкивает и ободряет его.

•   Личным   примером   развивать   положительные   качества   наставляемого, корректировать   его   поведение   в   школе,   привлекать   к   участию   в общественной  жизни  коллектива,  содействовать  развитию  общекультурного и профессионального кругозора.Подводить  итоги  наставнической  программы,  с  формированием  отчета  о проделанной работе с предложениями и выводами.

7.  Права наставника:

•   Вносить    на   рассмотрение    администрации    школы    предложения   по совершенствованию работы, связанной с наставничеством.

•   Защищать профессиональную честь и достоинство.

•   Знакомиться  с  жалобами  и  другими  документами,  содержащими  оценку  его работы, давать по ним объяснения.

Проходить  обучение  с  использованием  федеральных  программы,  программ Школы наставничества.

•   Получать психологическое сопровождение.

•   Участвовать в школьных, региональных  конкурсах наставничества.

8. Обязанности наставляемого:

•   Знать  требования  законодательства  в  сфере  образования,  ведомственных нормативных  актов.  Устава  МБОУ Ермаковская СОШ,  определяющих  права  и обязанности.

•  Разработать совместно с наставляемым план наставничества.

•  Выполнять этапы реализации программы наставничества.

9.  Права наставляемого:

•   Вносить    на   рассмотрение    администрации    школы    предложения    по совершенствованию работы, связанной с наставничеством.

•   Выбирать самому наставника из предложенных кандидатур.

•   Рассчитывать на оказание психологического сопровождения.

•   Участвовать   в   школьных,   региональных   и   всероссийских   конкурсах наставничества.

•   Защищать свои интересы самостоятельно и (или) через представителя.

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ ПОД РУКОВОДСТВОМ

НАСТАВНИКА

Форма наставничества:  «учитель-ученик».

Ф.И. и класс наставляемого:  Карасева Анастасия, 11 класс,  Гречкина Ирина,  11 класс,  Аскалепова Ольга, 11 класс.
Ф.И.О. и должность наставника: Жукова Марина Ивановна
Срок осуществления плана: с «01» октября 2020 г. по «21» мая 2021  г.

В преподавании любой дисциплины нельзя учить всех одному и тому же, в одинаковом объёме и содержании, в первую очередь, в силу разных интересов, а затем и в силу способностей, особенностей восприятия, мировоззрения.  Необходимо предоставлять обучаемым возможность выбора дисциплины для более глубокого изучения.

Школьная программа по математике содержит лишь самые необходимые, максимально упрощённые знания. Практика показывает громадный разрыв между содержанием школьной программы по математике и теми требованиями, которые налагаются на абитуриентов, поступающих в высшие учебные заведения. Поступить выпускникам становится трудно не только в силу экономических и социально-политических условий, но и по причине несоответствия знаний выпускника, которого добросовестно учили по программе, и уровнем вступительных экзаменов в вуз. Учащиеся 10-11 классов, перегружаясь, вынуждены посещать дополнительно платные курсы (которые не всем доступны), а учителя школ вынуждены организовывать для них разного рода дополнительные занятия. В целях наилучшего результата делать это надо не только в последние годы обучения, но значительно раньше. 

Главная цель предлагаемой программы не подготовка к вступительному экзамену (хотя и это важно), не дать определённый объём знаний, готовых методов решения нестандартных задач (всех знаний дать невозможно), но научить самостоятельно, мыслить, творчески подходить к любой проблеме. Это создаст предпосылки для рождения ученика как математика-профессионала, но даже если это не произойдёт, умение мыслить творчески, нестандартно, не будет лишним в любом виде деятельности в будущей жизни ученика.

В связи с этим и создаётся эта программа по математике.

Данная программа курса сможет привлечь внимание обучающихся, которым интересна математика, кому она понадобится при учебе, подготовке к различного рода экзаменам, в частности, к ЕГЭ. 

Данный курс имеет прикладное и общеобразовательное значение, способствует развитию логического мышления учащихся, систематизации знаний при подготовке к выпускным экзаменам. Используются различные формы организации занятий, такие как лекция и семинар, групповая, индивидуальная деятельность учащихся. Результатом предложенного курса должна быть успешная сдача ЕГЭ и централизованного тестирования. При проверке результатов может быть использован компьютер.

Цели курса:

· На основе коррекции базовых математических знаний учащихся за курс 5 – 9 классов совершенствовать математическую культуру и творческие способности учащихся. Расширение и углубление знаний, полученных при изучении курса алгебры.

· Закрепление теоретических знаний; развитие практических навыков и умений. Умение применять полученные навыки при решении нестандартных задач в других дисциплинах.

· Создание условий для формирования и развития у обучающихся навыков анализа и систематизации полученных ранее знаний; подготовка к итоговой аттестации в форме ЕГЭ.
Задачи курса: 

· Реализация индивидуализации обучения; удовлетворение образовательных потребностей школьников по алгебре. Формирование устойчивого интереса учащихся к предмету.
· Выявление и развитие их математических способностей.

· Подготовка к обучению в ВУЗе.

· Обеспечение усвоения обучающимися наиболее общих приемов и способов решения задач. Развитие умений самостоятельно анализировать и решать задачи по образцу и в незнакомой ситуации;

· Формирование и развитие аналитического и логического мышления.

· Расширение математического представления учащихся по определённым темам, включённым в программы вступительных экзаменов в другие типы учебных заведений. 

· Развитие коммуникативных и общеучебных навыков работы в группе, самостоятельной работы, умений вести дискуссию, аргументировать ответы и т.д.  
Виды деятельности на занятиях:

лекция учителя, беседа, практикум, консультация, работа на компьютере.

    Формы контроля.
1. Текущий контроль: практическая работа, самостоятельная работа.    

2. Тематический контроль: тест.

3. Итоговый контроль: итоговый тест.

Особенности курса: 

1. Краткость изучения материала. 

2. Практическая значимость для абитуриента. 

3. Нетрадиционные формы изучения материала. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся.

Выполнение практических занятий имеет целью закрепить у учащихся теоретические знания и развить практические навыки и умения в области алгебры, и успешной сдачи ЕГЭ по математике.

· Учащиеся должны знать, что такое проценты и сложные проценты, основное свойство пропорции.

·  Проводить тождественные преобразования иррациональных и тригонометрических выражений.

· Знать схему решения линейных, квадратных, дробно-рациональных, иррациональных, тригонометрических уравнений.

· Знать способы решения систем уравнений.

· Уметь решать иррациональные, тригонометрические неравенства.

· Строить графики элементарных функций и проводить преобразования графиков, используя изученные методы.

· Знать определение параметра; примеры уравнений с параметром; основные типы задач с параметрами; основные способы решения задач с параметрами. Знать определение линейного уравнения и неравенства с параметрами. Алгоритмы решения линейных уравнений и неравенств с параметрами графическим способом. Определение квадратного уравнения и неравенства с параметрами. Алгоритмы решения квадратного уравнения и неравенства с параметрами графическим способом.

· Применять аппарат математического анализа к решению задач.

· Применять основные методы геометрии (проектирования, преобразований, векторный, координатный) к решению геометрических задач.

· Уметь применять вышеуказанные знания на практике.

Содержание изучаемого курса

Тема 1. Числа и вычисления 

Начальные сведения о процентах и пропорциях (данная тема используется при решении текстовых задач на движение, работу и смеси). Выбор оптимального варианта. Выбор варианта из двух возможных Выбор варианта из трех возможных. Выбор варианта из четырех возможных. В тестах ЕГЭ включены задачи по этим темам.

Тема 2. Алгебраические уравнения

Общие приёмы решений уравнений с одной переменной и использование равносильности уравнений, иррациональных уравнений. Использование нескольких приемов при решении различных уравнений. Уравнения высших степеней, где будут рассмотрены методы решения уравнений: замена переменной, схема Горнера, Теорема Безу, возвратные уравнения. Также в данной теме будут рассмотрены уравнения, содержащие переменную под знаком модуля. Обобщение всех методов решения различных уравнений. Решение комбинированных уравнений. 

Тема 3. Система алгебраических уравнений

Системы уравнений и методов их решения. При решении систем уравнений могут быть использованы графики. Рассматриваются задачи на составление системы, содержащие одинакового вида уравнения и разного.

Тема 4. Алгебраические неравенства

Рациональные неравенства, методы их решения. Неравенства, содержащие переменную под знаком модуля. Иррациональные неравенства и методы их решения. Использование графиков при решении неравенств.

Тема 5. Алгебраические задачи с параметрами

Линейные, квадратные уравнения и неравенства. 

Часто на вступительных экзаменах предлагаются задачи с параметрами, связанные с расположением корней квадратного трехчлена. Нахождение самих корней в зависимости от значений параметра сложная задача, но во многих случаях в этом нет необходимости, просто достаточно представить, как может проходить график параболы в том или ином случае.

Тема 6. Тригонометрия 

Вычисление значений тригонометрических выражений. Преобразования числовых тригонометрических выражений. Преобразования буквенных тригонометрических выражений. Тригонометрические уравнения и неравенства. Простейшие тригонометрические уравнения. Два метода решения тригонометрических уравнений: введение новой переменной и разложение на множители. Однородные тригонометрические уравнения.

Тема 7. Планиметрия

Треугольник. Параллелограмм, прямоугольник, ромб, квадрат. Трапеция. Окружность и круг. Окружность, вписанная в треугольник, и окружность, описанная около треугольника. Многоугольник. Сумма углов выпуклого многоугольника. Правильные многоугольники. Вписанная окружность и описанная окружность правильного многоугольника. Координатная плоскость. Векторы. Вычисление длин и площадей.

Календарно-тематический план

	 N п\п                                               
	                               Тема
	
	Дата

	
	
	
	план
	факт

	Тема 1. Числа и вычисления

	    1
	Проценты. Основные задачи на сложные и простые проценты.
	1
	02.09
	

	    2
	Пропорции. Основные свойства прямо и обратно пропорциональные величины.
	1


	09.09
	

	    3
	Выбор оптимального варианта.
	1
	16.09
	

	    4
	Решение текстовых задач на движение, работу, десятичную форму записи числа, концентрацию смеси и сплава.
	1
	23.09
	

	5
	Решение текстовых задач на движение, работу, десятичную форму записи числа, концентрацию смеси и сплава.
	1
	30.09
	

	Тема 2. Алгебраические уравнения

	6
	Общие сведения об уравнениях. Целые рациональные алгебраические уравнения с одним неизвестным первой и второй степени.  
	1
	07.10
	

	7
	Общие сведения об уравнениях. Целые рациональные алгебраические уравнения с одним неизвестным первой и второй степени.  
	1
	14.10
	

	8
	Уравнения высших степеней.
	1
	21.10
	

	9
	Иррациональные уравнения.  
	1
	04.11
	

	10
	Использование нескольких приемов при решении уравнений.  
	1
	11.11
	

	11
	Уравнения, содержащие переменную под знаком модуля.  
	1
	18.11
	

	   12
	Уравнения, содержащие переменную под знаком модуля.  
	1
	02.12
	

	Тема 3. Система алгебраических уравнений

	 13
	Системы линейных уравнений с двумя и тремя переменными. Обзор методов их решения.
	1
	09.12
	

	14
	Использование графиков при решении систем. 
	1
	16.12
	

	15
	Задачи на составление систем уравнений.  
	1
	23.12
	

	Тема 4. Алгебраические неравенства

	16
	Неравенства с одной переменной. Методы решения (лекция).
	1
	13.01
	

	17
	Неравенства, содержащие переменную под знаком модуля.
	1
	20.01
	

	18
	Иррациональные неравенства.  
	1
	27.01
	

	19
	Системы неравенств.  
	1
	03.02
	

	Тема 5. Алгебраические задачи с параметрами

	20
	Что такое задача с параметрами. Аналитический подход. Выписывание ответа (описание множеств решений) в задачах с параметрами (лекция).
	1
	10.02
	

	21
	 Рациональные задачи с параметрами (практика).
	1
	17.02
	

	22
	Задачи с модулями и параметром (практика).  
	1
	24.02
	

	23
	Расположение корней квадратного трехчлена при решении задач с параметром (лекция + практика).
	1


	03.03
	

	24
	Уравнения с параметром (практика).
	1
	10.03
	

	Тема 6. Тригонометрия

	25
	Преобразования числовых и буквенных   тригонометрических выражений.
	1


	17.03
	

	26
	Методы решения тригонометрических   уравнений.
	1
	07.04
	

	27
	Методы решения тригонометрических   неравенств.
	1
	14.04
	

	Тема 7. Планиметрия

	28
	Треугольник. 
	1
	21.04
	

	29
	Четырехугольники.
	1
	28.04
	

	30
	Вычисление длин и площадей.
	1
	05.05
	

	31
	Вычисление длин и площадей.
	1
	12.05
	

	32
	Вычисление длин и площадей.
	1
	19.05
	

	33
	Задачи, связанные с углами.
	1
	21.05
	

	34
	Задачи, связанные с углами.
	1
	
	


Планируемые результаты

 Изучение данного курса дает учащимся возможность:

- повторить и систематизировать ранее изученный материал школьного курса математики;

-  освоить основные приемы решения задач;

- овладеть навыками построения и анализа предполагаемого решения поставленной задачи;

-   овладеть и пользоваться на практике техникой сдачи теста;

-  познакомиться и использовать на практике нестандартные методы решения задач;

-   повысить уровень своей математической культуры, творческого развития, познавательной активности;

- познакомиться с возможностями использования электронных средств обучения, в том числе Интернет-ресурсов, в ходе подготовки к итоговой аттестации в форме ЕГЭ. 

